
सूरतुल फ़ाततहा 
و نصلی  علیٰ رَسولہِ الکریم نحمدہٗ   

جِیْمِ   اعَُوْذُ  بِاللہِ مِنَ الشَّیْطٰنِ الرَّ
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ِ اشْرَحْ لِيْ صَدْرِيْ  رْ لِيْْٓ امَْرِيْ   رَب  نْ ل ِسَانيِْ یفَْقَـــهُوْا قوَْلِيْ وَ  وَیسَ ِ  احْللُْ عُقْدَةً م ِ

 

सूरतुल फ़ाततहा अगरचे कुरान हकीम की मुख्तसर सरूतों में स े ह,ै 

इसकी कुल सात आयात हैं, लेककन यह कुरान हकीम की अज़ीम तऱीन 

सूरत ह।ै इस सरूह मुबारका को उम्मुल कुरान भ़ी कहा गया ह ैऔर असासुल 

कुरान (foundation of Quran) भ़ी। यातन यह पूरे कुरान के तलये जड़, 

बुतनयाद और असास की हतैसयत रखत़ी ह।ै यह अल-फ़ाततहा ककस ऐतबार 

से ह?ै  َُفتَحََ یفَْتح के मायने हैं खोलना। चूूँकक कुरान हकीम शुरु इस सूरत से 

होता ह ैतलहाजा यह “सरूतुल फ़ाततहा” (The Opening Surah of the 

Qur’an) ह।ै इसका एक नाम “अल-काकफ़या” यातन ककफ़ायत करने वाल़ी 

ह,ै जबकक एक नाम “अश-शकफ़या” यातन तशफ़ा दनेे वाल़ी ह।ै दसूऱी बात 

यह नोट कीतजये कक यह सूरह मुबारका पहल़ी मुकम्मल सूरत ह ैजो रसलू 

अल्लाह صلى الله عليه وسلم पर नातजल हुई ह।ै इससे पहले मुताफर्रिक (अलग-अलग) 

आयात नातजल हुईं। सबसे पहले सूरतुल अलक की पाूँच आयतें, कफर सूरह 

नून या सूरतुल कलम की सात आयतें, कफर सरूतुल मुजतम्मल की नौ आयतें, 

कफर सूरतुल मुदतससर की सात आयतें और कफर सरूतुल फ़ाततहा की सात 

आयतें नातजल हुईं। लेककन यह पहल़ी मुकम्मल सूरत ह ैजो नातजल हुई ह ै

रसूल अल्लाह صلى الله عليه وسلم पर। सूरतुल तहज्र में एक आयत बाअल्फ़ाज आय़ी ह:ै 

“हमने (ऐ नब़ी صلى الله عليه وسلم!) आप صلى الله عليه وسلم को 

सात ऐस़ी आयात अता की हैं जो बार-बार 

पढ़़ी जात़ी हैं और अजमत वाला कुरान।” 
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सूरतुल फ़ाततहा की सात आयतें दोहरा-दोहरा कर पढ़़ी जात़ी हैं, 

नमाज की हर रकअत में पढ़़ी जात़ी हैं, और यह सरूह मुबारका खुद अपऩी 

जगह पर एक कुराने अज़ीम ह।ै सह़ी बुखाऱी की ररवायत ह ै कक रसूल 

अल्लाह صلى الله عليه وسلم ने इरशाद फरमाया: (( ِ الْعٰلمَِیْنَ ھِیَ  السَّبْعُ الْمَثاَنیُِّ  الَْحَمْدُ لِِلِ رَب 

 सूरह अल्हमद ुतलल्लाह़ी रतबबल आलाम़ीन ह़ी“ (1)((وَالْقرُْآنُ الْعَظِیْمُ الَّذِیْ اتُیِْتہُٗ 

“सबअ मसाऩी” और “कुराने अज़ीम” ह ैजो मुझे अता हुई ह।ै” 

तादाद के ऐतबार स ेइसकी सात आयात मुत्तकफक अल ैहैं। अलबत्ता 

अहले इल्म में एक इख्तलाफ़ ह।ै बाज (कुछ) हजरात के नजद़ीक, तजनमें 

इमाम शाफ़ई (रतह०) भ़ी शातमल हैं, आयत तबतसमल्लाह भ़ी सूरतुल 

फ़ाततहा का जजु (तहससा) ह।ै उनके नजद़ीक { حِیْمِ   حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  सूरतुल {بِسْمِ اللّٰه

फ़ाततहा की पहल़ी आयत और { ۡصِرَٲطَ ٱلَّذِینَ أنَۡعمَۡتَ عَلیَۡهِمۡ غَیۡرِ ٱلۡمَغۡضُوبِ عَلیَۡهِم

آْل ِینَ  ु सातव़ी आयत ह।ै लेककन दसूऱी तरफ इमाम अब {وَلََ ٱلضَّ हऩीफ़ा 

(रतह०) की राय यह ह ैकक आयत तबतसमल्लाह सूरतुल फ़ाततहा का जुज 

(तहससा) नहीं ह,ै बतल्क आयत तबतसमल्लाह कुरान मज़ीद की ककस़ी भ़ी 

सूरत का जुज नहीं ह,ै तसवाय एक मकाम के जहाूँ वह मतन में आय़ी ह।ै 

हजरत सुलेमान अलै० ने मलका-ए-सबा को जो ख़त तलखा था उसका 

तजककरा सरूतुल नम्ल में बाअल्फ़ाज आया ह:ै   {   ِ انَِّهٗ مِنْ سلُیَْمٰنَ وَانَِّهٗ بِسْمِ اللّٰه

حِیْمِ  حْمٰنِ الرَّ  । सूरतों के आगाज (शुरू) में यह अलामत(आयत:30) {  الرَّ

(तनशाऩी) के तौर पर तलख़ी गय़ी ह ैकक यहाूँ स ेनय़ी सूरत शुरू हो रह़ी ह।ै 

इन हजरात के नजद़ीक { َالْعٰلمَِیْن ِ ِ رَب   सूरतुल फ़ाततहा की पहल़ी {الَْحَمْدُ لِِله

आयत और { َرَاطَ الْمُسْتـَقِیْم صِرَاطَ }          पाूँचव़ी आयत ह,ै जबकक {اھِْدِناَ الص ِ

} छठ़ी और {الَّذِیْنَ انَْعمَْتَ عَلیَْهِمْ  اۗل ِیْنَ   غَیْرِ الْمَغْضُوْبِ عَلیَْهِمْ وَلََ الضَّ } सातव़ी आयत 

ह।ै तजन हजरात के नजद़ीक आयत तबतसमल्लाह सूरतुल फ़ाततहा का जुज 

ह ैवह नमाज में जहऱी ककरात करते हुए { حِیْمِ   حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  भ़ी तबलजहर {بِسْمِ اللّٰه

(ऊूँ च़ी आवाज में) पढ़ते हैं, और तजन हजरात के नजद़ीक यह सूरतलु 



फ़ाततहा का जुज नहीं ह ै वह जहऱी ककरात करते हुए भ़ी तबतसमल्लाह 

ख़ामोश़ी से पढ़ते हैं और { َالْعٰلمَِیْن ِ ِ رَب   से ककरात शुरू करते हैं। {الَْحَمْدُ لِِله

 

नमाज का जजुव ेलातजम (जरूऱी तहससा) 

इस सूरह मुबारका का असलबू (अंदाज) क्या ह?ै यह बहुत अहम और 

समझने की बात ह।ै वैसे तो यह कलामुल्लाह ह,ै लेककन इसका असलूब 

दआुइया ह।ै यह दआु अल्लाह ने हमें तलकीन फरमाय़ी (तसखाय़ी) ह ैकक 

मुझसे इस तरह मुख़ाततब हुआ करो, जब मेरे हुजरू में हातजर हो तो यह 

कहा करो। वाककया यह ह ैकक इस़ी तबना (वजह) पर कुरान मज़ीद की इस 

सूरत को नमाज का जुजव ेलातजम करार कदया गया ह,ै बतल्क सूरतुल 

फ़ाततहा ह़ी को हद़ीस में “अस-सलाह” कहा गया ह,ै यातन असल नमाज 

सूरतुल फ़ाततहा ह।ै बाकी इजाफी च़ीजें हैं, तसब़ीहात हैं, रुकूअ व सुजूद हैं, 

कुरान मज़ीद का कुछ तहससा आप और भ़ी पढ़ लतेे हैं। हजरत उबादह तबन 

सातमत (रतज०) से मरव़ी मुत्तकफक अलै हद़ीस ह ैकक रसलू अल्लाह صلى الله عليه وسلم 

ने इरशाद फ़रमाया: (( ِلََ صَلََةَ لِمَنْ لَّمْ یقَْرَأْ بفِاَتِحَۃِ الْکِتاَب))(2) यातन जो शख्स 

(नमाज में) सूरतुल फ़ाततहा नहीं पढ़ता उसकी कोई नमाज नहीं ह।ै इसके 

अलावा और भ़ी बहुत स़ी अहाद़ीस में यह मजमून आया ह।ै 

इस ऐतबार से भ़ी हमारे यहाूँ एक कफ़कह़ी इख्तलाफ़ मौजूद ह।ै बाज 

हजरात ने इस हद़ीस को इतना अहम समझा ह ैकक आप बा-जमात नमाज 

पढ़ रह ेहैं तब भ़ी उनके नजद़ीक आप इमाम के साथ-साथ जरूर सरूतलु 

फ़ाततहा पढ़ेंगे। चुनाूँचे इमाम हर आयत के बाद वक़्फा द।े इमाम जब कह:े 
ِ الْعٰلمَِیْنَ  ِ رَب  ِ الْعٰلمَِیْنَ  े:तो इसके बाद मुकतद़ी भ़ी कह الَْحَمْدُ لِِله ِ رَب   ख्वाह الَْحَمْدُ لِِله

(चाह)े अपने कदल में कह।े कफर इमाम कह:े  ِحِیْم حْمٰنِ الرَّ  तो मुकतद़ी भ़ी الرَّ

कदल में कह ले:  ِحِیْم حْمٰنِ الرَّ  यह मौकफ (तवचार) ह ैइमाम शाफ़ई (रतह०) الرَّ

का कक नमाज चाह ेजहऱी (ऊूँ च़ी आवाज में पढ़ने वाल़ी) हो चाह ेतसर्रि 

(हल्की आवाज से पढ़ने वाल़ी) हो, अगर आप इमाम के प़ीछे पढ़ रह ेहैं तो 

इमाम अपऩी सूरतुल फ़ाततहा पढ़ेगा और आप अपऩी पढेंगे और लातजमन 

पढेंगे। 

इमाम अब ु हऩीफ़ा (रतह०) का मौकफ (तवचार) इसके तबल्कुल 

बरअक्स (तवपऱीत) ह ैकक इमाम जब सरूतुल फ़ाततहा पढ़ेगा तो हम प़ीछे 

तबल्कुल नहीं पढेंगें, बतल्क इमाम की ककरात ह़ी मुकतकदयों की ककरात ह।ै 

उनका इसतदलाल (तकि ) आयते कुराऩी { وَاذِاَ قرُِئَ الْقرُْاٰنُ فاَسْتمَِعوُْا لهَٗ وَانَْصِتوُْا  

مَنْ کَانَ لہَٗ امَِامٌ فقَِرَاءَةُ )) صلى الله عليه وسلم और हद़ीसे नबव़ी (आराफ:204) {لعَلََّكُمْ ترُْحَمُوْنَ 

مَامِ لَہٗ قِرَاءَةٌ  ै से ह।ै नेज (इसतलये) उनका कहना ह (3)((الَِْ कक नमाज बा-

जमाअत में इमाम की हतैसयत सबके नुमाइन्द ेकी होत़ी ह।ै अगर कोई 

वफ़द (प्रतततनति मंडल) कहीं जाता ह ैऔर उस वफ़द का कोई सरबराह 

(प्रमुख) होता ह ैतो वहाूँ जाकर गुफ्तुगू (बात-च़ीत) वफ़द का सरबराह 

करता ह,ै बाकक सब लोग ख़ामोश रहते हैं। 

अब इस तजमन (बारे) में एक इन्तहाई मामला तो यह हो गया जो 

इमाम शाफ़ई (रतह०) का मौकफ ह ैकक चाह ेजहऱी नमाज हो या तसर्रि हो, 

उसमे इमाम के प़ीछे मुकतद़ी भ़ी सूरतुल फ़ाततह पढेंग।े आपको मालूम ह ै

कक जोहर और अस्र तसर्रि नमाजें हैं, इनमे इमाम ख़ामोश़ी से ककरात करता 

ह,ै बुलन्द आवाज से नहीं पढ़ता, जबकक फज्र, मग़ररब और इशा जहऱी 

नमाजें हैं, तजनमें सूरतुल फ़ाततहा और कुरान मज़ीद का कुछ तहससा पहल़ी 

दो रकअतों में आवाज के साथ पढ़ा जाता ह।ै इमाम अब ुहऩीफ़ा (रतह०) 

का मौकफ ह ैकक नमाज चाह ेजहऱी हो या तसर्रि हो, नमाज बा-जमाअत 

की सूरत में मुकतद़ी ख़ामोश रहगेा और सूरतुल फ़ाततहा नहीं पढ़ेगा। 

इनके अलावा एक दरतमयाऩी मसलक भ़ी ह ैऔर वह इमाम मातलक 

(रतह०) और इमाम इब्ने तैतमया (रतह०) वगैरह का ह।ै इस तजमन में उनका 

मौकफ यह ह ैकक जहऱी रकअत में मुकतद़ी सूरतुल फ़ाततहा मत पढ़े, बतल्क 

इमाम की ककरात ख़ामोश़ी से सुन,े अजरूए तनस कुराऩी (आराफ़:204): 

“और जब कुरान पढ़ा जाय ेतो तुम परू़ी 

तवज्जोह से इसे सुना करो और खुद 

ख़ामोश रहा करो, ताकक तुम पर रहम 

ककया जाये।” 
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इस़ी तरह हद़ीस े नबव़ी صلى الله عليه وسلم ह:ै ((فاَنَْصِتوُْا )ُمَام  जब“ (4)((اذِاَ قَرَأَ)الَِْ

इमाम ककरात करे तो तुम ख़ामोश रहो।” चनुाूँचे जब इमाम तबलजहर 

ककरात कर रहा ह:ै { ِ الْعٰلمَِیْنَ  ِ رَب  حِیْمِ ، الَْحَمْدُ لِِله حْمٰنِ الرَّ یْنِ ، الرَّ مٰلِكِ یوَْمِ الد ِ } तो आप 

सुतनये और ख़ामोश रतहय,े लेककन जो तसर्रि नमाज ह ैउसमे इमाम अपने 

तौर पर सूरतुल फ़ाततहा पढ़े और अपने तौर पर ख़ामोश़ी से पढें। यह 

दरतमयाऩी मौकफ ह,ै और मैंने बहरहाल इस़ी को इतततयार ककया हुआ ह।ै 

कफ़तरत ेसल़ीमा की पकुार 

सूरतुल फ़ाततहा के तजमन में, मैंने अजि ककया कक यह दआु ह ै जो 

अल्लाह तआला ने हमें तलकीन की ह।ै लेककन इससे आगे बढ़ कर जरा 

कुरान मज़ीद की तहकमत और फ़लसफ़े पर गौर करेंग ेतो इस सूरत की एक 

और शान सामन ेआयेग़ी। बुतनयाद़ी तौर पर कुरान का फ़लसफ़ा क्या ह?ै 

इन्सान इस दतुनया में जब आता ह ैतो कफ़तरत लेकर आता ह,ै तजसे कुरान 

हकीम ‘कफतरतल्लाह़ी’ करार दतेा ह,ै अजरूए अल्फ़ाजे कुराऩी (अर-

रूम:30):       { ِ الَّتيِْ فطََرَ النَّاسَ عَلیَْهَا  فطِْرَتَ اللّٰه }  यह़ी हकीकत हद़ीसे नबव़ी 

مَا مِنْ مَوْلوُْدٍ الََِّ یوُْلدَُ عَلیَ الْفِطْرَةِ، فاَبََوَاہُ )) ै:में बाअल्फाज बयान की गय़ी ह صلى الله عليه وسلم

سَانِہٖ  رَانہِٖ اوَْ یمَُج ِ دَانِہٖ اوَْ ینَُص ِ ِ  हर पैदा होने वाला (नसले इन्साऩी का)“ (5)((یهَُو 

बच्चा कफ़तरत पर पैदा होता ह,ै लेककन यह उसके वातलदनै हैं जो उस ेयहूद़ी, 

नसराऩी या मजूस़ी बना दतेे हैं।” हर बच्चा जो पैदा होता ह ैकफ़तरते इसलाम 

लेकर आता ह।ै तो इन्सान की कफ़तरत के अन्दर अल्लाह तआला ने अपऩी 

मारफ़त और अपऩी मोहबबत वद़ीयत (आन्तररक दने) कर द़ी ह।ै इसतलये 

कक जो रूह ेइन्साऩी ह ैवह कहाूँ से आय़ी ह?ै  

“(ऐ नब़ी صلى الله عليه وسلم)! यह आपसे रूह के बारे 

में सवाल करत ेहैं। कह द़ीतजय े कक रूह 

मेरे रब के अम्र (हुक्म) में से ह।ै” 

(इसरा:85) 
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हमाऱी रूह रब तआला की तरफ स ेआय़ी ह,ै तलहाजा इसके अन्दर अल्लाह 

की मारफ़त भ़ी ह,ै अल्लाह की मोहबबत भ़ी ह।ै तो जब तक एक इन्सान 

की कफ़तरत में कोई कज़ी (तवकृतत) ना आये वह बरेाह रव़ी (perversion) 

से महफूज रह े तो इसे हम कहते हैं कफतरत े सल़ीमा, यातन सातलम 

(protected) और महफ़ूज कफ़तरत। इस कफ़तरत वाला इन्सान जब बुलूग 

(maturity) को पहुूँचता ह ैऔर उस ेअक़्ले सल़ीम भ़ी तमल जात़ी ह,ै यातन 

सह़ी-सह़ी अन्दाज में ग़ौर करने की सलातहयत तमल जात़ी ह ैतो इन दोनों 

च़ीजों के इतम्तजाज (तमलने) के नत़ीजे में ईमातनयात के कुछ बुतनयाद़ी 

हकाइक इन्सान पर ख़ुद मुन्कतशफ़ (प्रकट) हो जाते हैं, चाह ेउसे कोई वह़ी 

तमल ेया ना तमले। यह ह ैकफ़तरत का मामला और यह ह ैकुरान की तहकमत 

और फ़लसफ़े का उसूल। इसकी एक बड़़ी शानदार तमसाल कुरान मज़ीद में 

हजरत लुकमान की द़ी गय़ी ह,ै जो ना नब़ी थे ना ककस़ी नब़ी के पैरोकार 

और उम्मत़ी थे, लेककन उन्हें अल्लाह ने तहकमत अता फरमाय़ी थ़ी। 

“तहकमत” कफ़तरते सल़ीमा, कल्बे सल़ीम और अक़्ले सल़ीम के 

इतम्तजाज स ेवुजूद में आत़ी ह।ै अगर कफ़तरत भ़ी महफ़ूज ह,ै अक़्ल भ़ी टेढ़ 

पर नहीं चल रह़ी, बतल्क सह़ी और स़ीि ेरासत ेपर चल रह़ी ह ैतो इन दोनों 

के इतम्तजाज स े जो तहकमत पैदा होत़ी ह,ै इंसान को जो दानाई 

(wisdom) मयससर आत़ी ह ैउसके नत़ीज ेमें वह पहचान लेता ह ैकक इस 

कायनात का एक पैदा करने वाला ह,ै यह खुद ब खुद नहीं बऩी ह।ै दसूरे 

यह कक वह अकेला ह,ै तन्हा ह,ै कोई उसका साझ़ी नहीं ह ै( لہَٗ وَلََ مِثاَلَ لََ مِثلَْ 

ہٗ وَلََ ضِدَّ لہَٗ وَلََ ندَِّ لَ  لَہٗ وَلََ مَثیِْلَ لہَٗ وَلََ کُفوَُ لہَٗ  )। कोई उसका मद्द ेमुकातबल नहीं ह ै

और उसमें तमाम तसफ़ाते कमाल ब-तमामो कमाल मौजूद हैं। वह  ِ عَلٰی کُل

 ह,ै हर जगह मौजूद ह,ै और उसकी जात में कोई بکُِل  شَیْءٍ عَلِیْم ै,ह شَیْءٍ قدَِیْر

नुक़्स, कोई ऐब, कोई कोताह़ी, कोई तकस़ीर (fault), कोई कमजोऱी, कोई 

जौफ (दबुिलता), कोई एहततयाज कतअन नहीं ह।ै 

यह पाूँच बातें कफ़तरते सल़ीमा और अक़्ले सल़ीम के नत़ीजे में इन्सान 

के इल्म में आत़ी हैं, चाह ेउसे अभ़ी ककस़ी वह़ी से फैज (फ़ायदा) हातसल 

ना हुआ हो। चनुाूँचे आप दखेते हैं कक च़ीन का बड़ा फ़लसफ़ी और हकीम 

कनफ्यूतसयस इन तमाम बातों को मानने वाला था, हालाूँकक वह नब़ी तो 

नहीं था! मज़ीद बराूँ (इसके अलावा) यह बात भ़ी सामने आत़ी ह ै कक 

इन्साऩी तजन्दग़ी तसफ़ि  यह दतुनया की तजन्दग़ी नहीं ह,ै असल तजन्दग़ी एक 

और ह ैजौ मौत के बाद शुरू होग़ी और उसमें इन्सान को इस तजन्दग़ी के 



आमाल का पूरा-पूरा बदला तमलेगा, नेककयाूँ कमाई हैं तो उनकी जजा 

तमलेग़ी और बकदयाूँ कमाई हैं तो उनकी सजा तमलेग़ी। यह वह हकाइक हैं 

कक जहाूँ तक इन्सान अपऩी अक़्ले सल़ीम और कफतरते सल़ीमा की 

रहनुमाई स ेपहुूँच जाता ह।ै कफर इसका मन्तकी नत़ीजा यह तनकलता ह ै

कक एक हसत़ी जो यकता (अतित़ीय) ह,ै वह़ी पैदा करने वाला ह,ै 

परवरकदगार ह,ै عَلٰی کُل ِ شَیْءٍ قدَِیْر ह,ै بکُِل  شَیْءٍ عَلِیْم ह,ै वह़ी रातजक ह,ै वह़ी 

ख़ातलक ह,ै वह़ी मातलक ह,ै वह़ी मुतककल कुशा ह,ै तो अब उस़ी की बन्दग़ी 

होऩी चातहय,े उस़ी का हुक्म मानना चातहये, उस़ी स े मोहबबत करऩी 

चातहये, उस़ी को मतलूब बनाना चातहये, उस़ी को मकसूद बनाना चातहय।े 

यह इसका मन्तकी नत़ीजा ह ैऔर यहाूँ तक इन्सान अक़्ले सल़ीम और 

कफ़तरत ेसल़ीमा की रहनुमाई से पहुूँच जाता ह।ै 

 

दरख्वासत-ए-तहदायत 

अलबत्ता अब आगे मसला आता ह ैकक मैं क्या करूूँ  क्या ना करूूँ ? इसमें 

भ़ी जहाूँ तक इन्फ़राद़ी (व्यतिगत) मामलात हैं, उनके तजमन में एक 

रोशऩी अल्लाह ने इन्सान के बाततन में रख़ी हुई ह,ै उसके जम़ीर के अन्दर, 

कल्ब और रूह के अन्दर यह रोशऩी मौजूद ह ैकक इन्सान नेकी और बद़ी 

को खूब जानता ह।ै अजरूए अल्फाजे कुराऩी (अकशम्स): 

“कसम ह ैनफ्से इन्साऩी की और जो उसे 

सूँवारा (दरुुसत ककया, उसकी नोक-पलक 

सूँवाऱी), कफर उसमें नेकी और बद़ी का 

इल्म इल्हाम़ी तौर पर रख कदया।” 
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हर इन्सान जानता ह ैकक झूठ बोलना बरुा ह,ै सच बोलना अच्छा ह,ै वादा 

पूरा करना अच्छा ह,ै वादा तख़लाफ़ी बुऱी बात ह,ै पड़ोस़ी को सताना बहुत 

बुऱी बात ह ै जबकक पड़ोस़ी के साथ खुशख़ुलकी के साथ पेश आना 

इन्सातनयत का तकाजा ह।ै तो इन्फ़राद़ी सतह पर भ़ी इन्सान सह़ी और 

ग़लत, हक और बाततल में कुछ ना कुछ फकि  कर लेता ह।ै लेककन जब 

इज्तमाई (सामातजक) तजन्दग़ी का मामला आता ह ैतो उसके तलय ेमजबूऱी 

ह ैकक वह नहीं समझ सकता कक ऐतदाल (मध्यम) का रासता कौनसा ह।ै 

आइल़ी (पाररवाररक) तजन्दग़ी में औरत का मकाम क्या होना चातहये, 

औरत के हुकूक क्या होन ेचातहये। चुनाूँचे एक इन्तहा तो यह ह ैकक दतुनया 

में औरत को मदि की तमलककयत बना तलया गया। जैस ेभडे़-बकऱी ककस़ी 

की तमलककयत ह,ै ऐसे ह़ी गोया ब़ीव़ी भ़ी खातवन्द की तमलककयत ह,ै 

उसकी कोई हतैसयत ह़ी नहीं, उसके कोई हुकूक ह़ी नहीं, उसका कोई ल़ीगल 

सटेटस ह़ी नहीं, उसके कोई दसतूऱी हुकूक ह़ी नहीं। वह ना ककस़ी शय (च़ीज) 

की मातलक हो सकत़ी ह,ै ना कोई कारोबार कर सकत़ी ह।ै और एक इन्तहा 

यह होत़ी ह ैकक कोई ककल्योपत्रा (69-30 ई.पू. तमस्र की एक राऩी) ह ैजो 

ककस़ी कौम की सरबराह बन कर बैठ जाये और कफर उसका बेड़ा गकि  कर 

द,े जैसा तमस्र का बेड़ा ककल्योपत्रा ने गकि  ककया। तो यह दो मुताजाद 

(तवपऱीत) इन्तहाएूँ हैं। 

आज हमें मग़ररब में नजर आ रहा ह ैकक मदो-जन शाना-ब-शाना और 

बराबर हैं। इसका नत़ीजा क्या तनकला? फैतमल़ी लाइफ़ ख़त्म होकर रह 

गई। अब वहाूँ तसफ़ि  One Parent Family ह।ै तबल कक्लंटन न ेनये साल 

पर अपऩी कौम को जो पैग़ाम कदया था उसमें कहा था कक अनकऱीब (जल्द 

ह़ी) हमाऱी अमेररकी कौम की अज़ीम अक्सररयत हरामजादों पर मुकततमल 

होग़ी। (उसने अल्फ़ाज इसतेमाल ककये थे: Born without any 

wedlock)। हलालजादा और हरामजादा में यह़ी तो फकि  ह ैकक अगर माूँ-

बाप का तनकाह हुआ ह,ै शाद़ी हुई ह ैतो उनके तमलाप के नत़ीज ेमें पैदा 

होने वाला बच्चा उनकी हलाल और जायज औलाद ह।ै लकेकन अगर एक 

मदि और एक औरत न ेबगैर तनकाह के ताल्लुक कायम कर तलया ह ैतो इस 

तरह बगैर ककस़ी ल़ीगल मैररज के, बगैर ककस़ी शाद़ी के बन्िन के जो 

औलाद होग़ी वह हराम़ी ह।ै तबल कक्लंटन को मालूम था कक उनके यहाूँ 

अब जो बच्चे पैदा हो रह ेहैं वो अक्सरो बेशतर बगैर ककस़ी शाद़ी के बन्िन 

के पैदा हो रह े हैं, तलहाजा उसन े कहा कक अनकऱीब हमाऱी कौम की 

अक्सररयत हरामजादों पर मुकततमल होग़ी। एक कौम की कज रव़ी और 

perversion की इन्तहा यह ह ैकक उन्होंने बुतनयाद़ी फामो में से बाप का 

नाम ह़ी तनकाल कदया ह।ै इसतलये कक बहुत से बच्चों को पता ह़ी नहीं ह ैकक 



हमारा बाप कौन ह,ै वह तो अपऩी माूँ से वाककफ़ हैं, बाप के बारे में उन्हें 

कुछ इल्म नहीं ह।ै 

इस़ी तरह सरमाया और मेहनत के दरतमयान हुकूक व फ़राइज का 

तवाजुन (संतुलन) क्या हो, यहाूँ भ़ी इन्सान बेबस ह।ै सरमायादार की 

अपऩी मसलहतें (सवाथि) हैं और मजदरू की अपऩी मसलहतें (सवाथि) हैं। 

सरमायादार को अन्दाजा नहीं हो सकता कक मजदरू पर क्या ब़ीत रह़ी ह,ै 

वह ककन मशक़्कतों में ह।ै बकौल अल्लामा इकबाल: 

तू काकदर व आकदल ह ैमगर तेरे जहान में 

ह ैतल्ख़ बहुत बन्दा-ए-मजदरू के अवकात! 

तलहाजा सरमाये के क्या हुकूक हैं और लेबर के क्या हुकूक हैं, इनमें तवाजनु 

क्या हो, यह ककस तरह मुअय्यन (तय) होगा? 

इस़ी तरह का मामला फ़दि और मआशरे का ह।ै एक तरफ इन्फ़राद़ी 

हुकूक और इन्फ़राद़ी आजाद़ी ह ै और दसूऱी तरफ मआशरा, कौम और 

ररयासत (state) ह।ै ककसके हुकूक ज़्यादा होंग?े एक फ़दि कहता ह ै मैं 

आजाद हूूँ, मैं मादरजाद बराहना (तबल्कुल नंगा) होकर सड़क पर चलूूँगा, 

तुम कौन हो मुझ ेरोकने वाले? आया (क्या) उसे रोका जा सकता ह ैकक 

नहीं? अगर उसे रोक कदया जाये तो उसकी आजाद़ी पर कदगन (प्रततबन्ि) 

हो जायेग़ी। अगर उसे कहा जाये कक तुम इस तरह नहीं तनकल सकते तो 

आजाद़ी तो नहीं रह़ी, उसकी मादर-प़ीदर आजाद़ी तो ख़त्म हो जायेग़ी! 

लेककन जातहर बात ह ै कक एक ररयासत और मआशरे के कुछ उसूल हैं, 

उसके कुछ अतलाककयात हैं, कुछ कवाइद व कवाऩीन हैं। वह चाहत़ी ह ैकक 

उनकी पाबन्द़ी की जाये, और पाबन्द़ी कराने के तलये वह चाहत़ी ह ैकक 

उसके पास इतततयारात हों, ऑथोररट़ी हो। दसूऱी तरफ़ अवाम यह चाहत े

हैं कक हमारे हुकूक का सारा मामला हमारे अपने हाथ में होना चातहय।े 

अब इसमें ऐतदाल का रासता कौन सा ह?ै 

यह ह ैवह उकदाये ला यन्हल (dilemma) तजसमें इन्सान के तलय े

इसके तसवा कोई और शक्ल नहीं ह ैकक घुटने टेक कर अल्लाह से दआु करे 

कक परवरकदगार! मैं इस मसले को हल नहीं कर सकता, मैं तुझसे रहनुमाई 

चाहता हूूँ। तू मुझ े तहदायत द,े स़ीिे रासते पर चला! मैंने तुझ े पहचान 

तलया, मैंने यह भ़ी जान तलया कक मरने के बाद ज़ी उठना ह ैऔर तहसाब 

ककताब होगा और मुझ ेजवाबदहे़ी करऩी पड़गे़ी, और मैं इस नत़ीजे पर भ़ी 

पहुूँच चुका हूूँ कक तेऱी ह़ी बन्दग़ी करऩी चातहय,े तरे़ी ह़ी इताअत करऩी 

चातहये, तरेे ह़ी हुक्म पर चलना चातहये.... लेककन इसस ेआगे मैं क्या करूूँ  

क्या ना करूूँ ? क्या सह़ी ह ैक्या गलत ह?ै क्या जायज ह ैक्या नाजायज 

ह?ै मेरा नफ्स तो मुझ ेअपऩी मरग़ूब च़ीजों पर उकसाता ह।ै लेककन तजस 

च़ीज के तलये मेरे नफ्स ने मुझ ेउकसाया ह ैवह जायज भ़ी ह ैया नहीं? सह़ी 

भ़ी ह ैया नहीं? फ़ौऱी ऱी तौर पर तो मुझे इसस ेमुसरित (खु़श़ी) हातसल हो 

रह़ी, मुझ ेइससे लज़्जत हातसल हो रह़ी ह,ै मनफ़अत (फ़ायदा) पहुूँच रह़ी 

ह,ै लेककन मैं नहीं जानता कक आतख़रकार नत़ीजे के ऐतबार स ेयह च़ीज 

मआशरे के तलय े और खुद मेरे तलये नुकसानदहे भ़ी हो सकत़ी ह?ै ऐ 

अल्लाह! मैं नहीं जानता, त ू मुझ े तहदायत द,े मुझ े रासता कदखा, स़ीिा 

रासता, दरतम्याऩी रासता, ऐसा रासता जो मुतवातजन हो, तजसमें इन्साफ 

हो, तजसमें अद्ल और ककसत हो, तजसमें ककस़ी के हुकूक साककत ना हों और 

कोई जातबर (कहसंक) बन कर मुसल्लत (लागू) ना हो जाये, तजसमें ना कोई 

हुज़्न (शोक) व मलाल और मायूस़ी व दरमान्दग़ी (depression) हो, ना 

कोई मआश़ी इसतहसाल (आर्थिक शोषण) हो, ना कोई समाज़ी इतम्तयाज 

(भेदभाव) हो। ऐ रबब! इन त़ीनों च़ीजों से पाक एक तसराते मुसतकीम मैं 

अपने जहन से तलाश नहीं कर सकता, मेरे फ़ैसल ेजो हैं गलत हो जाएूँगे। 

तो मैं हाथ जोड़ कर अजि करता हूूँ कक मुझ ेइस स़ीिे रासते की तहदायत 

बतश द।े 

यूूँ समतझय ेकक पसमंजर में एक शतस ह ैजो अपऩी सलामत़ी-ए-तबअ, 

सलामत़ी-ए-कफ़तरत और सलामत़ी-ए-अक़्ल की रहनुमाई में यहाूँ तक 

पहुूँच गया कक उसने अल्लाह को पहचान तलया, आतख़रत को पहचान 

तलया, यह भ़ी तय कर तलया कक रासता एक ह़ी ह ैऔर वह ह ैअल्लाह की 

बन्दग़ी का रासता, लेककन इसके बाद उसे एहततयाज (जरूरत) महससू हो 

रह़ी ह ैकक मुझ ेबताया जाय ेकक अब मैं दायीं तरफ़ मुडू ंया बायीं तरफ 

मुडू?ं यह मुझ ेनहीं मालूम। कदम-कदम पर चौराह ेआ रह ेहैं, सैराह ेआ 

रह ेहैं। जातहर बात ह ैइनमें स ेएक ह़ी रासता होगा जो स़ीिा मंतजले मकसूद 



तक लेकर जायेगा। कहीं मैं गलत मोड़ मुड़ गया तो मेरा हाल इस शेर के 

तमसदाक हो जायेगा: 

रुसतम कक ख़ार अज पाकशम महमुल तनहाूँ शद अज नजर 

यक लहजा गाकफल गुकतम वसद साला राहम दरू शद! 

एक छोट़ी स़ी गलत़ी इन्सान को कहाूँ स ेकहाूँ ल ेजात़ी ह।ै जातहर बात ह ै

कक स़ीिे रासते से आप जरा सा कज (टेढ़े) हो गये तो तजतना आप आगे 

बढेंग े इस़ी कदर उस तसरात े मुसतकीम से आपका फ़ासला बढ़ता चला 

जायेगा। आगाज में तो महज दस तडग्ऱी का एगंल था, ज़्यादा फ़ासला नहीं 

था, लेककन यह दस तडग्ऱी का एगंल खुलता चला जायेगा और आप तसरात े

मुसतकीम से दरू से दरू तर होते चले जाऐंगे। 

अल्लाह करे कक सूरतुल फ़ाततहा को पढ़ते हुए हम भ़ी इस़ी मकाम पर 

खड़ ेहों कक हमारा कदल थका हुआ हो, हमें अल्लाह पर ईमान, अल्लाह की 

रबूतबयत पर ईमान, अल्लाह की रहमातनयत पर ईमान, अल्लाह के 

मातलकी यौमुद्द़ीन होने पर ईमान हातसल हो। यह भ़ी हमारा अज़्म (दढृ 

संकल्प) हो और हमारा तयशुदा फ़ैसला हो कक उस़ी की बन्दग़ी करऩी ह,ै 

और कफर उसके सामने दसत सवाल दराज करें कक परवरकदगार हमें 

तहदायत अता फरमा! 

 

सरूतलु फ़ाततहा के त़ीन तहसस े

इस सूरह मुबारका के असलबू के हवाले से अब मैं इसके मजाम़ीन का 

तजतजया आपके सामने रखता हूूँ। इस सूरह मुबारका को आप त़ीन तहससों 

में तकस़ीम कर सकते हैं। पहल़ी त़ीन आयात में अल्लाह की हम्दो सना ह,ै 

आखऱी त़ीन आयात में अल्लाह स ेदआु ह,ै जबकक दरतमयान की चौथ़ी 

आयत में बन्द ेका अपने रब से एक अहद व पैमान ह।ै यह गोया अल्लाह 

और बन्द ेका एक Hand Shake ह।ै 

जजुव ेअव्वल: पहल़ी त़ीन आयात में इन्सान की तरफ स ेउन हकाइक 

का इजहार ह ैजहाूँ तक वह ख़ुद पहुूँच गया ह।ै यह त़ीन आयतें तमल कर 

एक जुम्ला बनत़ी हैं। ग्रामर के ऐतबार से भ़ी यह बड़़ी ख़ूबसूरत तकस़ीम 

ह।ै पहल़ी त़ीन आयतों में (जो तमल कर एक जमु्ला बनत़ी हैं) अल्लाह की 

हम्दो सना ह।ै 

“कुल शुक्र और कुल सना अल्लाह के तलय े

ह ैजो तमाम जहानों का परवरकदगार और 

मातलक ह।ै बहुत रहम फरमाने वाला, 

तनहायत मेहरबान ह,ै जजा और सजा के 

कदन का मातलक व मुततार ह।ै” 
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{ ِ  अल्हमद ुमुबतदा तलल्लाह़ी खबर। “कुल ताऱीफ़ (कुल हम्दो {الَْحَمْدُ لِِله

सना और कुल शुक्र) अल्लाह के तलये ह।ै” अब वह अल्लाह कौन ह?ै { ِ رَب 

ै जो तमाम जहानों का मातलक ह“ {الْعٰلمَِیْنَ  (परवरकदगार ह,ै परवररश 

कुतनन्दाह [प्रदाता] ह)ै।” { ِحِیْم حْمٰنِ الرَّ  ”जो रहमान और रह़ीम ह।ै“ {الرَّ

अल्हमदतुलल्लाह में लाम हफे जर ह ैतलहाजा ‘अल्लाह’ मजरूर ह।ै इसके 

बाद आने वाल ेकतलमात रतबबल आलाम़ीन, अरिहमातनरिह़ीम और मातलकी 

यौम इद्द़ीन ‘अल्लाह’ का बदल होने के बाइस मजरूर हैं। यह गोया एक 

जुम्ला चला आ रहा ह:ै कुल हम्द, कुल सना, कुल शुक्र उस अल्लाह के तलय े

ह ैजो तमाम जहानों का मातलक ह,ै मुततार ह,ै आका ह,ै परवरकदगार ह,ै 

रहमान ह ैऔर रह़ीम ह।ै 

नोट कर ल़ीतजये कक आयत तबतसमल्लाह में भ़ी अल्लाह तआला के नाम 

के साथ यह दोनों तसफात़ी नाम “अरिहमान अरिह़ीम” आये हैं। बतल्क दोनों 

जगह अल्लाह के तलये त़ीन नाम हैं। सबस ेपहला नाम “अल्लाह” ह।ै इस े

कहा जाता ह ैकक यह अल्लाह तआला का इसमे जात ह।ै अगरचे मैं इसका 

कायल नहीं हूूँ। यह भ़ी एक तसफात़ी नाम ह।ै “इलाह” पर “अल” दातखल 

होकर “अल्लाह” बन गया। लेककन बहरहाल “अल्लाह” का नाम बड़़ी 

अहतमयत का हातमल ह ैऔर अरब में सबस ेज़्यादा मारूफ़ यह़ी नाम था। 

जब कुरान ने रहमान का तजककरा करना शुरू ककया तो वह हरैान हुए और 

कहने लगे कक यह रहमान क्या होता ह?ै ( ُحْمٰن  :तब यह कहा गया (مَا الرَّ

(बऩी इसराइल:110) 



“(ऐ नब़ी صلى الله عليه وسلم! इनसे) कह दो कक उसे 

अल्लाह कह कर पुकार लो या रहमान कह 

कर पुकार लो, जो कह कर भ़ी पुकारोग े

तो तमाम अच्छे नाम उस़ी के हैं।” 
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यह तमाम तसफाते कमाल उस़ी की जात में मौजूद हैं। (Call the rose 

by any name it will smell as sweet.) 

इसम “अल्लाह” के त़ीन मायने हैं। तफ़स़ील स ेसफे नजर करते हुए 

अजि कर रहा हूूँ कक अवाम के नजद़ीक अल्लाह स ेमुराद हाजत रवा ह,ै 

तजसकी तरफ इन्सान तकल़ीफ़ और मुस़ीबत में, मुतककलात में, ररज़्क के 

तलये और अपऩी द़ीगर हाजात के तलये रुजूअ करता ह।ै “अल्लाह” का एक 

और मफ़हूम य ेह ैकक वह हसत़ी जो इन्सान को सबस ेज़्यादा महबूब हो { َو

 यह सूकफ़या ककराम का तसव्वुर ह।ै और एक ह ैफ़लसफ़े {الَّذِیْنَ اٰمَنوُْا اشََدُّ حُبًّا لِِلِ 

का तसव्वुर कक “अल्लाह” वह हसत़ी ह ै तजसकी ककना (वजूद) स े कोई 

वाककफ़ नहीं हो सकता, उसके बारे में ग़ौरो कफक्र स े तसवाय तहय्यर 

(आश्चयिजनक) के और कुछ हातसल नहीं हो सकता। तो इस माद्द े“अतलफ 

लाम हा” या “वाव लाम हा” के अन्दर त़ीन मायने हैं- 1) वह हसत़ी कक 

तजसकी तरफ अपऩी तकल़ीफ़ व मुस़ीबत के रफ़ा करन ेके तलये और अपऩी 

जरूररयात पूऱी करान े के तलये रुजूअ ककया जाये। 2) वह हसत़ी तजसस े

इन्तहाई मोहबबत हो। 3) तजसकी हसत़ी का इदराक (अहसास) मुमककन 

नहीं, तजसकी ककना (वजूद) हमारे फ़हम और हमारे तसव्वुर स ेमा वरा, 

वराउल वरा, सुम्मा वराउल वरा (high, higher, highest) ह।ै 

حِیْمِ } حْمٰنِ الرَّ  रहमत के माद्द ेसे यह अल्लाह के दो असमा हैं। इना {الرَّ

दोनों में फ़कि  क्या ह?ै فعَْلََن ,رَحْمٰن के वजन पर मुबालगे का स़ीगा ह,ै चुनाूँच े

इसके अन्दर मुबालगे की कैकफ़यत ह,ै यातन इन्तहाई रहम करने वाला। 

इसतलये कक अरब जो इस वजन पर कोई लफ़्जज लात ेहैं तो मालूम होता ह ै

कक उसमें तनहायत तशद्दत ह।ै मसलन  ْبانغَض  “गुससे में लाल भभूका शतस।” 

सूरतुल आराफ़ में हजरत मूसा अलै० के तलये अल्फ़ाज आये हैं {ًغَضْباَنَ اسَِفا} 

“गुससे और रन्ज में भरा हुआ।” अरब कहगेा:  ُانَاَ عَطْشَان: मैं प्यास से मरा जा 

रहा हूूँ।         ُانَاَ جَوْعَان: मैं भूक से मरा जा रहा हूूँ। तो रहमान वह हसत़ी ह ै

तजसकी रहमत ठाठे मारते हुए समुन्दर की मातनन्द ह।ै 

और “فعَِیْل ”رَحِیْم के वजन पर तसफते मुशबबा ह।ै जब कोई तसफ्त ककस़ी 

की जात में मुसतककल और दाइम हो जाये तो वह फ़ईल के वजन पर आत़ी 

ह।ै अरिहमातनरिह़ीम दोनो तसफ़ात इकट्ठ़ी होन ेका मायना यह ह ैकक उसकी 

रहमत ठाठें  मारते हुए समुन्दर की मातनन्द भ़ी ह ैऔर उसकी रहमत में 

दवाम भ़ी ह,ै वह एक दररया की तरह मुसतककल रवां-दवा ंह।ै अल्लाह 

तआला की रहमत की यह दोनों शानें ब-यक वक़्त मौजूद हैं। हम इसका 

कुछ अन्दाजा एक तमसाल से कर सकते ह।ै फ़जि कीतजये कहीं कोई 

एक्स़ीडने्ट हुआ हो और वहाूँ आप दखेें कक कोई ख़ातून बेचाऱी मर गय़ी ह ै

और उसका दिू प़ीता बच्चा उसकी छात़ी के साथ तचमटा हुआ ह।ै यह भ़ी 

पता नहीं ह ैकक वह कौन ह,ै कहाूँ से आय़ी ह,ै कोई उसके साथ नहीं ह।ै इस 

कैकफ़यत को दखे कर हर शतस का कदल पस़ीज जायेगा और हर वह शतस 

तजसकी ततबयत के अन्दर नकेी का कुछ माद्दा ह,ै चाहगेा कक इस लावाररस 

बच्च ेकी कफ़ालत और इसकी परवररश की तजम्मेदाऱी मैं उठा लूूँ। लेककन 

हो सकता ह ैकक जज़्बात के जोश में आप यह काम तो कर जायें लेककन कुछ 

कदनों के बाद आपको पछतावा लाहक हो जाये कक मैं खाम्हा ख्वाह यह 

तजम्मेदाऱी ले बैठा और मैंने एक बोझ अपने ऊपर नाहक ताऱी कर तलया। 

चुनाूँचे हमारे अन्दर रहम का जो जज़्बा उभरता ह ैवह जल्द ह़ी ख़त्म हो 

जाता ह,ै वह मुसतककल और दाइम नहीं ह,ै जबकक अल्लाह की रहमत में 

जोश भ़ी ह ैऔर दवाम भ़ी ह,ै दोनों च़ीजें ब-यक वक़्त मौजूद हैं। 

یْنِ }  वह जजा और सजा के कदन का मातलक ह।ै” वह मुततारे“ {مٰلِكِ یَوْمِ الد ِ

मुतलक ह।ै कयामत के कदन इन्सानों के आमाल के मुतातबक जजा और सजा 

के फ़ैसले होंगे। ककस़ी की वहाूँ कोई तसफ़ाररश नहीं चलेग़ी, ककस़ी का वहाूँ 

जोर नहीं चलेगा, कोई द ेकदला कर छूट नहीं सकेगा, ककस़ी को कहीं स े

मुतलकन कोई मदद नहीं तमलेग़ी। उस रोज कहा जायेगा: { َلِمَنِ الْمُلْکُ الْیَوْم} 

“आज ककसके हाथ में इतततयार और बादशाह़ी ह?ै” { ارِ لِِلِ الْوَاحِدِ  الْقهََّ } “उस 

अल्लाह के हाथ में ह ैजो अकेला ह ैऔर पूऱी कायनात पर छाया हुआ ह।ै” 

अब दतेखये ग्रामर की रू से यह एक जमु्ला मुकम्मल हुआ:  



“कुल हम्द व सना और शुक्र उस अल्लाह 

के तलय े ह ै जो तमाम जहानों का 

परवरकदगार और मातलक ह,ै जो रहमान 

ह,ै रह़ीम ह,ै और जो जजा व सजा के कदन 

का मातलक और मतुतारे मुतलक ह।ै” 
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जजुव े साऩी: सरूतलु फ़ाततहा का दसूरा तहससा तसफ़ि  एक आयत पर 

मुकततमल ह,ै जो हर ऐतबार से इस सरूत की मरकज़ी आयत ह:ै 

“हम तसफ़ि  तरे़ी ह़ी बन्दग़ी करते हैं और 

करते रहेंग ेऔर हम तसफ़ि  तुझ ह़ी से मदद 

चाहते हैं और चाहत ेरहेंगे।” 
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जम़ीर मुख़ाततब “ َک” को मुकद्दम करने से हश्र का मफ़हूम पैदा होता 

ह।ै कफर अरब़ी में फ़अल मुजारेअ, जमाना-ए-हाल और मुसतकतबल दोनों 

के तलये आता ह,ै तलहाजा मैंने तजुिमे में इन बातों का तलहाज रखा ह।ै यह 

बन्द ेका अपने परवरकदगार से अहद व पैमान ह ैतजसे मैंने hand shake 

से ताअब़ीर ककया ह।ै इसका सह़ी तसव्वुर एक हद़ीस कुदस़ी की रोशऩी में 

सामने आता ह,ै तजसे मैं बाद में पेश करूूँ गा। यहाूँ समझने का असल नुिा 

यह ह ैकक यह फ़ैसला कर लनेा तो आसान ह ैकक ऐ अल्लाह! मैं तेऱी ह़ी 

बन्दग़ी करूूँ गा, लेककन इस फ़ैसले को तनभाना बहुत मुतककल ह।ै 

यह शहादत गह ेउलफ़त में कदम रखना ह ै

लोग आसान समझत ेहैं मुसलमान होना! 
अल्लाह की बन्दग़ी के जो तकाजेे़ हैं उनको पूरा करना आसान नहीं ह,ै 

तलहाजा बन्दग़ी का अहद करने के फ़ौरन बाद अल्लाह की पनाह में आना 

ह ैकक ऐ अल्लाह! मैं इस तजमन में तेऱी ह़ी मदद चाहता हूूँ। फ़ैसला तो मैंन े

कर तलया ह ैकक तेऱी ह़ी बन्दग़ी करूूँ गा और इसका वादा कर रहा हूूँ, लेककन 

इस पर कारबन्द रहने के तलये मुझ ेतेऱी मदद दरकार ह।ै चुनाूँचे रसलू 

अल्लाह صلى الله عليه وسلم के अजकारे मासूरह में हर नमाज के बाद आप صلى الله عليه وسلم का एक 

तजक्र यह भ़ी ह:ै (( َاعَِن یِْ عَلٰی ذِکْرِکَ وَ شُکْرِکَ وَ حُسْنِ عِباَدَتِک ِ  (6)((رَب 

“परवरकदगार! मेऱी मदद फरमा कक मैं तुझ ेयाद रख सकूूँ , तरेा शुक्र अदा 

कर सकूूँ  और तेऱी बन्दग़ी आहसन तऱीके स ेबजा लाऊूँ ।” तरे़ी मदद के बगै़र 

मैं यह नहीं कर सकूूँ गा। 

{  जब भ़ी आप इस आयत को पढ़ें तो आपके ऊपर {ایَِّاكَ نَعْبدُُ وَایَِّاكَ نَسْتعَِیْنُ  

एक ख़ास कैकफ़यत ताऱी होऩी चातहये कक पहले कंपकप़ी ताऱी हो जाये कक 

ऐ अल्लाह! मैं तरे़ी बन्दग़ी का वादा तो कर रहा हूूँ, मैंने इरादा तो कर 

तलया ह ैकक तेरा बन्दा बन कर तजन्दग़ी गुजारूूँ गा, मैं तेऱी जनाब में इसका 

इकरार कर रहा हूूँ, लेककन ऐ अल्लाह! मैं तेऱी मदद का मोहताज हूूँ, तेऱी 

तरफ़ से तौफीक होग़ी, तैस़ीर (सुतविा) होग़ी, तआवुन (सहयोग) होगा, 

नुसरत (मदद) होग़ी तब ह़ी मैं यह अहदो पैमान पूरा कर सकूूँ गा, वरना 

नहीं। 

{ ایَِّاكَ نعَْبدُُ وَایَِّاكَ نَسْتعَِیْنُ   } आयत एक ह ैलेककन जमु्ले दो हैं। “ ُُایَِّاكَ نعَْبد” 

मुकम्मल जुम्ला ह,ै जमु्ला फ़अतलया इन्शाइया और “ ُاِیَّاكَ نَسْتعَِیْن” दसूरा 

जुम्ला ह।ै ब़ीच में हफे अतफ़ वाव ह।ै इससे पहले इस सूरह मुबारका में 

कोई हफे अतफ़ नहीं आया ह।ै इसतलय े कक अल्लाह तआला की साऱी 

तसफ़ात उसकी जात में ब-यक वक़्त मौजूद हैं। यहाूँ हफे अतफ़ आ गया: “ऐ 

अल्लाह! हम तेऱी ह़ी बन्दग़ी करते हैं और करते रहेंग”े और “तुझ ह़ी स े

मदद माूँगते हैं और माूँगत ेरहेंगे।” हमारा सारा दारोमदार और तवक्कुल 

तुझ ह़ी पर ह।ै हम तेऱी मदद ह़ी के सहारे पर इतऩी बड़़ी बात कह रह ेहैं 

कक ऐ अल्लाह! हम तेऱी ह़ी बन्दग़ी करते रहेंगे। 

हम नमाजेे़ तवतर में जो दआु-ए-कुनूत पढ़ते हैं कभ़ी आपने उसके 

मफ़हूम पर भ़ी गौर ककया ह?ै उसमें हम अल्लाह तआला के हुजूर बहुत 

बड़ा इकरार करते हैं: 

الَلههُمَّ انَِّا نسَْتعَِیْنکَُ وَ نسَْتغَْفِرُکَ وَ نؤُْمِنُ بکَِ وَ نتَوََکَّلُ عَلیَْکَ وَ نثُنِْیْ عَلیَْکَ 
رُکَ، الَلههُمَّ ایَِّاکَ الْخَیْرَ وَ نشَْکُرُکَ وَلََ نکَْفرُُکَ، وَ نَخْلَعُ وَ نتَرُْکُ مَنْ یَّفْجُ 

نعَْبدُُ وَلکََ نصَُل ِیْ وَنسَْجُدُ وَاِلیَْکَ نسَْعٰی وَنَحْفِدُ، وَنَرْجُوْا رَحْمَتکَِ وَنَخْشٰی 
 عَذَابکََ اِنَّ عَذَابکََ بِالْکُفَّارِ مُلْحِکٌ۔

“ऐ अल्लाह! हम तुझ ह़ी से मदद चाहते हैं, और तुझ ह़ी से अपने 

गुनाहों की मग़कफ़रत तलब करते हैं, और हम तुझ पर ईमान रखत े

हैं, और तुझ पर तवक्कुल करते हैं, और तेऱी ताऱीफ़ करते हैं, और 



तेरा शुक्र अदा करत ेहैं और तेऱी नाशुक्री नहीं करते। और हम 

अलैहदा (अलग) कर दतेे हैं और छोड़ दतेे हैं हर उस शतस को जो 

तेऱी नाफ़रमाऩी करे। ऐ अल्लाह! हम तेऱी ह़ी इबादत करत ेहैं 

और तेरे ह़ी तलये नमाज पढ़त ेहैं और सज्दा करते हैं, और हम तेऱी 

तरफ़ कोतशश करते ह ै और हम हातजऱी दतेे हैं। और हम तेऱी 

रहमत के उम्मद़ीवार हैं और तेरे अजाब से ड़रते हैं, बेशक तेरा 

अजाब काकफ़रों को पहुूँचन ेवाला ह।ै” 

वाककया यह ह ैकक इस दआु को पढ़ते हुए लरजा ताऱी (खौफ़) होता ह ै

कक ककतऩी बड़़ी-बड़़ी बातें हम अपऩी जुबान स ेतनकाल रह ेहैं। हम जुबान 

से तो कहते हैं कक “ऐ अल्लाह! हम तसफ़ि  तेऱी ह़ी मदद चाहते हैं” लेककन 

ना मालूम ककस-ककस के सामने हाथ फैलाते हैं और ककस-ककस के सामन े

जबीं साय़ी करत े(सर झुकाते) हैं, ककस-ककस के सामने अपऩी इज़्जत-ए-

नफ्स का िैला करते हैं। कफर यह अल्फ़ाज दतेखये:  َوَ نَخْلعَُ وَ نتَرُْکُ مَنْ یَّفْجُرُک 
कक जो भ़ी तेऱी नाफ़रमाऩी करे उसे हम अलैहदा कर दतेे हैं, उसको हम 

छोड़ दतेे हैं, उससे तके ताल्लुक कर लतेे हैं। लेककन क्या वाककअतन हम 

ककस़ी स ेतके ताल्लकु करत ेहैं? हम कहते हैं दोसत़ी ह,ै ररकतेदाऱी ह ैक्या 

करें, वह अपना अमल जाने मैं अपना अमल जानूूँ। हमारा तजे अमल तो 

यह ह।ै तो ककतना बड़ा दावा ह ैइस दआु के अन्दर? और वह पूरा दावा 

इस एक जमु्ले में मुजमर ह:ै  ُُایَِّاكَ نعَْبد “परवरकदगार! हम तेऱी ह़ी बन्दग़ी 

करते हैं और करते रहेंगे।” चनुाूँचे उस वि फ़ौऱी तौर पर बन्द ेके सामन े

यह कैकफ़यत आ जाऩी चातहये कक ऐ अल्लाह मैं यह उस़ी सूरत में कर 

सकूूँ गा अगर तरे़ी मदद शातमले हाल रह।े 

जजुव े सातलस: सरूतुल फ़ाततहा का त़ीसरा तहससा त़ीन आयात पर 

मुकततमल ह,ै ताहम (हालाूँकक) यह एक ह़ी जुम्ला बनता ह।ै 

“(ऐ रब हमारे!) हमें तहदायत बतश स़ीि़ी 

राह की। राह उन लोगों की तजन पर तेरा 

ईनाम हुआ, जो ना तो मग़जूब हुए और ना 

गुमराह।” 
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अब दतखय ेयह  ُایَِّاكَ نَسْتعَِیْن ह़ी की तशऱीह ह ैजो आख़ऱी त़ीन आयतों में ह।ै 

हमें अल्लाह से क्या मदद चातहये? पैसा चातहय?े दौलत चातहये? नहीं 

नहीं! ऐ अल्लाह हमें यह नहीं चातहये। कफर क्या चातहय?े { رَاطَ   اھِْدِناَ الص ِ

 हमें स़ीिे रासते की तहदायत अता फ़रमा।” यह जो तजन्दग़ी के“ {الْمُسْتـَقِیْمَ 

मुतततलफ़ मामलात में दोराह,े सेराह ेऔर चौराह ेआ जाते हैं, वहाूँ हम 

फ़ैसला नहीं कर सकते कक सह़ी क्या ह,ै ग़लत क्या ह।ै तलहाजा ऐ अल्लाह! 

हमें स़ीिे रासते की तरफ़ तहदायत बतश। “ ِاھِْد” तहदायत से फ़अले अम्र ह ै

कक हमें तहदायत द।े तहदायत का एक दजाि यह भ़ी ह ैकक स़ीिा रासता बता 

कदया जाये। तहदायत का दसूरा दजाि यह ह ैकक स़ीिा रासता कदखा कदया 

जाये, और तहदायत का आख़ऱी मरतबा यह ह ैकक उूँगल़ी पकड़ कर स़ीि े

रासते पर चलाया जाये, जसै ेबच्चों को लेकर आते हैं। तलहाजा स़ीिे रासत े

की तहदायत की दआु में यह सारे मफ़हूम शातमल होंगे। ऐ अल्लाह! हमें 

स़ीिा रासता कदखा द।े ऐ अल्लाह! इस स़ीिे रासते के तलय ेहमारे स़ीनों को 

खोल द।े  ِیْمَان رْ قلُوُْبنَاَ باِلَِْ ِ سْلََمِ الَلههُمَّ نَو  وَاشْرَحْ صُدُوْرَناَ لِلَِْ  “ऐ अल्लाह! हमारे कदलों 

को ईमान की रोशऩी से मुनव्वर कर द ेऔर हमारे स़ीनों को इसलाम के 

तलये खोल द।े” हमें उस पर इन्शराह-ए-सद्र (खुले कदल) हो जाये। और कफर 

यह कक हमें उस स़ीि ेरासत ेके ऊपर चला। 

अब आगे इस तसराते मुसतकीम की भ़ी वजाहत ह,ै और यह वजाहत 

दो तरह से ह।ै तसराते मुसतकीम की वजाहत एक मुसबत अन्दाज में और 

एक मन्फ़ी अन्दाज में की गय़ी ह।ै मुसबत अन्दाज यह ह ैकक 

“(ऐ अल्लाह!) उन लोगों के रासते पर (हमें 

चला) तजन पर तूने अपना ईनाम नातजल 

फ़रमाया।” 
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यह मजमून जाकर सरूतुतिसा में खुलेगा कक मुनअम अलैतहम चार तगरोह 

हैं: 

“कक वह नब़ी, तसद्द़ीकीन, शहुादा और 

सालेह़ीन हैं। और बहुत ह़ी खू़ब ह ैउनकी 

रफ़ाकत।” 
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ऐ अल्लाह! उनके रासते पर हमें चला। यह तो मुसबत बात हो गय़ी। मन्फ़ी 

अन्दाज यह इतततयार फ़रमाया: 

“ना उन पर तेरा ग़जब नातजल हुआ और 

ना ह़ी वह गुमराह हुए।”  
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जो लोग तसराते मुसतकीम स ेभटक गये वो दो ककसम के हैं। उनमें फ़कि  यह 

ह ै कक जो शरारते नफ्स की वजह से गलत रासते पर चलता ह ैउस पर 

अल्लाह का ग़जब नातजल होता ह,ै और तजसकी ऩीयत तो गलत नहीं 

होत़ी, लेककन वो गुलू (जरूरत स ेज़्यादा मोहबबत) करके जज़्बात में आकर 

कोई गलत रासता इतततयार कर लतेा ह ैतो वह   ضال (गुमराह) ह।ै चनुाूँच े

 की सबस ेबड़़ी तमसाल यहूद हैं कक अल्लाह की ककताब ”مَغْضُوْبِ عَلیَْهِمْ “

उनके पास थ़ी, शऱीअत मौजदू थ़ी, लेककन शरारते नफ्स और तकबबरु की 

वजह स ेवह ग़लत रासते पर चल पड़।े जबकक नसारा “ َاۗل ِیْن े हैं, उन्होंन ”ضَّ

हजरत मस़ीह अलै० के बारे में तसफ़ि  गुलू ककया ह।ै जैसे हमारे यहाूँ भ़ी 

बाज नात गौ और नात ख्वा नब़ी कऱीम صلى الله عليه وسلم की शान बयान करते हैं तो 

मुबालगा आराई (जरुरत से ज़्यादा मोहबबत) करते हुए कभ़ी उन्हें अल्लाह 

से भ़ी ऊपर ले जाते हैं। यह गुलू होता ह,ै लेककन होता ह ैनेक ऩीयतत से, 

मोहबबत से। चनुाूँचे नसारा ने हुबब ेरसूल में गुलू से काम लेते हुए हजरत 

ईसा अल०ै को ख़ुदा का बेटा बना कदया। हमारे तशया भाईयों में से भ़ी 

बाज लोग हैं जो हजरत अल़ी रतज० को ह़ी ख़ुदा बना बैठे हैं। मसलन, 

“लेककन नहीं ह ैजाते ख़ुदा से जुदा अल़ी!” 

बहरहाल यह गुलू होता ह ैजो इन्सानों को गुमराह कर दतेा ह।ै इस़ी तलय े

कुरान में कहा गया ह:ै (अल् मायदा:77) 

“ऐ ककताब वालों! अपने द़ीन में नाहक गलु ु

से काम ना लो।” 
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लेककन नसारा ने अपने द़ीन में और हजरत ईसा अलै० की मोहबबत में गुलू 

से काम तलया तो वह गुमराह हो गये। तो ऐ अल्लाह! इन सबके रासते स े

हमें बचा कर स़ीिे रासते पर चला, जो तसकद्दकीन का, अंतबया का, शुहादा 

का और सालेह़ीन का रासता ह।ै 

 

हद़ीस ेकुदस़ी 

आतखर में वह हद़ीस ेकुदस़ी पेश कर रहा हूूँ तजसमें सूरतुल फ़ाततहा ह़ी 

को अस-सलाह (नमाज) करार कदया गया ह।ै यह मुतसलम शऱीफ़ की 

ररवायत ह ैऔर हजरत अब ुहुरैरा रतज० इसके राव़ी ह।ै वह बयान करत े

ह ै कक मैंने रसूल अल्लाह صلى الله عليه وسلم को यह इरशाद फ़रमाते हुए सनुा कक 

अल्लाह तआला फ़रमाता ह:ै 

لََةَ بَیْنِیْ وَ بَیْنَ عَبْدِیْ نِصْفیَْنِ وَلِعبَْدِیْ مَا سَألََ، فَاِذَ ا قَالَ الْعبَْدُ  ))قسََمْتُ الصَّ
ِ الْعٰلمَِیْنَ ۈ ِ رَب  حْمٰنِ الرَّ ۈقَالَ اللہُ تعََالٰی: حَمِدَنِیْ عَبْدِیْ، وَاِذَا قَالَ ۈ الَْحَمْدُ لِِله

حِیْمِ  یْنِ ۈقَالَ اللہُ تعََالٰی: اثَنْٰی عَلیََّ عَبْدِیْ، وَاذِا قَالَ ۈ الرَّ قَالَ ۈ  مٰلِكِ یوَْمِ الد ِ
ضَ اِلیََّ عَبْدِیْ۔ فَاِذاَ قاَلَ  ةً: فوََّ دَنِیْ عَبْدِیْ۔ وَقاَلَ مَرَّ ایَِّاكَ نعَْبدُُ وَایَِّاكَ ۈمَجَّ

اِھْدِنَا ۈبیَْنِیْ وَ بَیْنَ عَبْدِیْ وَلِعبَْدِیْ مَا سَألََ، فَاِذَا قَالَ قَالَ ھٰذَا ۈ  نسَْتعَِیْنُ 
رَاطَ الْمُسْتـَقِیْمَ  غَیْرِ الْمَغْضُوْبِ عَلیَْهِمْ  ۹صِرَاطَ الَّذِیْنَ انَْعمَْتَ عَلیَْهِمْ   الص ِ

اۗل ِیْنَ   قاَلَ ھٰذاَ لِعبَْدِیْ وَلِعبَْدِیْ مَا سَألََ((ۈ  وَلََ الضَّ
“मैंने नमाज को अपने और अपने बन्द ेके दरतमयान दो बराबर 

तहससों में तकस़ीम कर कदया ह ै (इसका तनसफ तहससा मेरे तलय े

और तनसफ तहससा मेरे बन्द ेके तलये ह)ै और मेरे बन्द ेको वह अता 

ककया गया जो उसने तलब ककया। जब बन्दा कहता ह:ै 

“अल्हमदतुलल्लाह़ी रतबबल आलाम़ीन” तो अल्लाह फ़रमाता ह ैकक 

मेरे बन्द ेने मेऱी हम्द की (मेरा शुक्र अदा ककया)। जब बन्दा कहता 

ह:ै “अरिहमातनरिह़ीम” तो अल्लाह फ़रमाता ह ैकक मेरे बन्द ेने मेऱी 

सना की। जब बन्दा कहता ह:ै “मातलकी यौमइद्द़ीन” तो अल्लाह 

फ़रमाता ह ैकक मेरे बन्द ेने मेऱी बुजुगी और बड़ाई बयान की-- 

और एक मतिबा आप صلى الله عليه وسلم न ेयह भ़ी फ़रमाया “मेरे बन्द ेने अपन े

आप को मेरे सुपुदि कर कदया—(गोया यह पहला तहससा कुल का 

कुल अल्लाह के तलये ह।ै) कफर जब बन्दा कहता ह ैकक “इय्याका 

नाअबुद ुव इय्याका नसतईन” तो अल्लाह तआला फ़रमाता ह ैकक 



यह तहससा मेरे और मेरे बन्द ेके माबैन (ब़ीच) मुशतररक (साझा) 

ह ै और मैंन े अपने बन्द े को बतशा जो उसने माूँगा। (गोया यह 

तहससा एक कौल व करार और अहद व म़ीसाक [घोषणापत्र] ह।ै 

इसे मैंने कहा था कक यह अल्लाह और बन्द ेके दरतमयान Shake 

Hand ह।ै) कफर जब बन्दा कहता ह:ै “इहद़ी नतससरातल 

मुसतकीम, तसरातल्लाज़ीना अन’अमता अलैतहम, गयररल 

मग़दबू़ी अलैतहम वलद्दाल्ल़ीन” तो अल्लाह फ़रमाता ह ै कक यह 

तहससा (कुल का कुल) मेरे बन्द ेके तलय ेह ैऔर मेरे बन्द ेन ेजो कुछ 

मुझसे तलब ककया वह मैंने उसे बतशा।”(7) 

इस हद़ीस की रू स ेसूरतुल फ़ाततहा के त़ीन तहसस ेबन जाएूँग।े पहला 

तहससा कुतल्लयतन अल्लाह के तलये ह ैऔर आखऱी तहससा कुतल्लयतन बन्द े

के तलये, जबकक दरतमयाऩी व मरकज़ी आयत: “ ُایَِّاكَ نعَْبدُُ وَایَِّاكَ نَسْتعَِیْن” बन्द े

और अल्लाह के माबैन (ब़ीच) कौल व करार ह।ै गोया इसका भ़ी तनसफे 

अव्वल अल्लाह के तलये और तनसफे साऩी बन्द ेके तलये ह।ै इस़ी तरह तनसफ-

तनसफ की तकस़ीम ब-तमाम व कमाल पूऱी हो गय़ी! 

 एक बात यह भ़ी नोट कर ल़ीतजये कक इस हद़ीस े कुदस़ी में            

لََةَ بیَْنیِْ وَ بیَْنَ عَبْدِیْ نِصْفیَْنِ “  के बाद आयत “तबतसमल्लाह” का तजक्र ”قَسَمْتُ الصَّ

नहीं ह,ै बतल्क “ َالْعٰلمَِیْن ِ ِ رَب  े से बात बराह ेरासत आगे बढ़त़ी ह।ै इसस ”الَْحَمْدُ لِِله

यह सातबत हुआ कक इस तजमन में इमाम अब ुहऩीफ़ा रतह० का मौकफ 

दरुुसत ह ैकक आयत तबतसमल्लाह सूरतुल फ़ाततहा का जजु नहीं ह।ै 

इस सूरह मुबारका के इख्तताम पर “आम़ीन” कहना मसनून ह।ै 

“आम़ीन” के मायने हैं “ऐ अल्लाह ऐसा ह़ी हो!” इस सूरह मुबारका का 

असलूब चूूँकक दआुइया ह,ै तलहाजा दआु के इख्तताम पर “आम़ीन” कह कर 

बन्दा गोया कफर बारगाह ेइलाह़ी में अजि करता ह ैकक ऐ परवरकदगार! मैंन े

यह अजिराकत (घोषणा) तेरे हुजूर पेश की ह,ै तू इसे शफ़े कुबूल अता फरमा। 

 

 بارک اللہ لی و لکم فی القرآن العظیم و نفعنی و ایا کم بالآیات والذکر الحکیم۔
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